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CELERI CAROTTES BETTERAVE CHOUX BLANC CHOUX FRISE ENDIVES

Janvier - décembre _Jjanvier - avril janvier - décembre janvier - décembre janvier - décembre novembre - avril
juin - décembre
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BROCOLI CHOUX RAVE FENOUIL CHOUX FLEUR CONCOMBRE POIVRON
mai - novembre mars - novembre mai - novembre mai - novembre mai - septembre juin - octobre
PATATE COURGE HARICOT MAIS ASPERGE EPINARD
mais - mars aoUt - février juin - octobre janvier - décembre avril - juin mars - novembre
Y,
G
<G
RHUBARBE COURGETTE POIREAUX OIGNONS TOMATE RADIS
avril - juin juin - octobre mars - janvier avril - octobre juillet - octobre
CORIANDRE CELERI BRANCHE RAMPONS FEUILLE DE CHENE BETTE ROQUETTE
juin - septembre juin - décembre janvier - décembre mars - novembre avril - novembre avril - octobre

@ F ES LEGUMES

-7 o WWW.BIOFRUITS.CH

mai - octobre avril - novembre



